Dzien dobry @

Drodzy Rodzice, doskonale wiecie jak wiele pytan potrafig zadawa¢ Wasze pociechy.
Dzieci widzg i czuja, ze nasze zycie si¢ zmienia. Nie moga przyjs$¢ do przedszkola, tesknig za
kolezankami i kolegami, za swoja wychowawczynig. Czgsto tez stysza niepokojace
doniesienia z telewizji i rozmowy dorostych w swoim domu.

Ponizej umieszczam link do krotkiej, stworzonej przez dziennikarke radiowa Anne
Jaworska ,,Wirusobajki”. Jest to historia o tym, jak bawi¢ si¢ z wirusem w chowanego. Ma
bardzo wyrazny przekaz 1 moze utatwi¢ rozmowe z dzieckiem na ten trudny temat.

https://www.youtube.com/watch?v=SateBIBazlw&feature=emb logo&ab channel=Marietta
MakeupStudio

Link ponizej zawiera bardzo cenne wskazowki dla rodzicow, opiekunow jak
rozmawia¢ z dzieckiem o wyjatkowej sytuacji zwigzanej z epidemig koronawirusa. Artykut
zostal zamieszczony jeszcze podczas wiosennego zamknigcia szkot, ale tresci w nim zawarte
sg nadal aktualne.

https://rodzice.fdds.pl/wiedza/jak-rozmawiac-z-dzieckiem-o-niepokojacej-sytuacji-
ZWiazanej-z-koronawirusem/

Ponizej umieszczam link do arkusza ze ,,Sposobami na poprawienie samopoczucia”
dziecka. Mozna go wydrukowac, porozcinac i zrobi¢ z tego karty. Mozna pokaza¢ go dziecku
tylko na ekranie komputera czy innego sprz¢tu i po prostu z nim, 0 nich porozmawiac.

https://poz-edu.nazwa.pl/links/PFC/pfc Sposoby na polepszenie samopoczucia-
Ways to Feel Better.pdf

Przypominam Ze mozna si¢ ze mng kontaktowac, piszac wiadomos$¢ na adres
achlebinska@zsdrohiczyn.pl

Pozdrawiam @)

Zrédta: pozytywnaedukacja.pl; Angielska fundacja Partnership for Children;
https://rodzice.fdds.pl/


https://www.youtube.com/watch?v=SateBIBazlw&feature=emb_logo&ab_channel=MariettaMakeupStudio
https://www.youtube.com/watch?v=SateBIBazlw&feature=emb_logo&ab_channel=MariettaMakeupStudio
https://rodzice.fdds.pl/wiedza/jak-rozmawiac-z-dzieckiem-o-niepokojacej-sytuacji-zwiazanej-z-koronawirusem/
https://rodzice.fdds.pl/wiedza/jak-rozmawiac-z-dzieckiem-o-niepokojacej-sytuacji-zwiazanej-z-koronawirusem/
https://poz-edu.nazwa.pl/links/PFC/pfc_Sposoby_na_polepszenie_samopoczucia-Ways_to_Feel_Better.pdf
https://poz-edu.nazwa.pl/links/PFC/pfc_Sposoby_na_polepszenie_samopoczucia-Ways_to_Feel_Better.pdf
mailto:achlebinska@zsdrohiczyn.pl

